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【合格した自治体（校種・教科）】 

大阪府（小学校） 

 

① つから勉強したか？また、どんな勉強から始めたか？ 

年明けの１月から勉強を始めました。私は教職教養の基礎的知識が圧倒的に少なかったために、教職教養

から勉強を始めました。参考書を一通り目を通してから問題を解き、確認するというリズムでした。 

 

②あなたのオススメの教材とは！？ 

 スーパー過去問ゼミ 

 

③とっておきの勉強法 

 図書館にて「１時間でこれだけするんだ」という時間単位で目標を立てながら進めるとよいと思います。 

 

④１日に何時間勉強していたか？ 

 平均して４～５時間ほどの勉強でした。 

 

⑤息抜きの方法は？くじけそうになったときは？ 

 音楽を聴いて気分転換すること、友達と話をすることです。 

 

⑥どの自治体を受けたか？ 

 愛知県 

 

⑦⑥を踏まえて、それぞれの自治体の面接や筆記（専門含む）などをどのように対策していたか？ 

 ナビの面接練習に参加して、先輩や先生の講評を聞いたり、仲間とどこが悪かったのかを指摘し合ったり

して対策を行いました。筆記に関しては図書館で、ある意味一人との闘いです。 

 

⑧ゼミ（授業）や就活と教員採用試験の兼ね合いは？ 

 新年度に入り４回生になってからはゼミだけだったので、毎週出席していました。また私は就活もしてお

り面接や説明会に顔を出していました。就活：教採＝５：５の割合で行動していました。 

 

⑨バイトやボランティアはどうしていたか？ 

 スクールボランティアの頻度を少なくしてもらいました。（週１→２週に１回ペース） 

またバイトに関しても生活費を稼ぐために辞めることはせず、頻度を減らし２週間に１回ほどのペースでや

っていました。 

 

⑩大学生活中にやっておいた方がいいこと！ 

 とにかく色んな経験を積むことが一番大切だと思います。それは、バイトであったり、旅行、ボランティ



ア、遊び、飲みなどさまざまです。そこで、人間としての器量を大きくすることで考え方などを少しだけ成

長させることができたと自分自身を通して思います。 

 

⑪ナビの良かった点は？ 

 共に教採を乗り越える仲間が出来たこと、これに尽きます。そして、これからの一生の仲間であると信じ

ています。 

 

⑫あなたはどんな先生でありたいか？ 

 一本の筋の通った教師でありたいです。子どもたちから何を言われようが一貫したものさしを常に持って

向き合うことのできる。そして、何より本気の愛情を捧げられる教師になりたいと思います。 

 

⑬これから教員採用試験を受ける先生の卵たちへ！ 

 これからの道のりは決して平坦ではないと思います。自分とは？と時には考えることもあるかもしれませ

ん、もがき苦しむこともあるかもしれません。しかし、それは無駄ではなくこれからの財産にきっとなると

思います。そして、一人で悩むのではなく周りを見渡すと同じ想いを持った仲間がいるはずです。その時に

一緒になって悩み、そして笑ってください。そうすればどんな苦難も乗り越えられると思います。是非頑張

ってください。 

 

 

 

 

 


