
 

 

氏名 Y.T 

【合格した自治体（校種・教科）】 

大阪府(高校・化学) 愛知県(中学・理科) 

 

①いつから勉強したか？また、どんな勉強から始めたか？ 

 2 月の頭からです。教職教養は勉強した分だけ得点に繋がると聞いて、教職教養から始めました。しかし、

教職教養に飽きたときに一般教養をするようにして、偏らず平行して勉強していました。 

 

②あなたのオススメの教材とは！？ 

・東京アカデミー 参考書(教育原理・教育心理・一般教養) 

・スーパー過去問ゼミ(教育法規) 

・全国過去問(教職教養・一般教養) 

・大阪府・大阪市・堺市の専門教養 過去問 5年分 

 

③とっておきの勉強法 

 参考書(東京アカデミー・スーパー過去問)の太字を、暗記用の緑テープを引っ張り、赤シートで隠せるよ

うにして暗記に努めました。全国過去問 2012 が出てからは、それで実践力をつけました。 

 

④１日に何時間勉強していたか？ 

 午前中に図書館 6F に行き、夜 10 時前まで勉強していました。面接対策にも時間が必要なので、平均して

1日 4時間くらいだったと思います。面接練習がない日は一日勉強してる日もありましたし、面接練習の見

学で時間が潰れてしまって全くできない日もありました。普通に遊んでる日もたまには・・・あった。 

 

⑤息抜きの方法は？くじけそうになったときは？ 

 勉強が苦に感じたときは、近大内をうろうろ彷徨ったり、時には友人とパーッとカラオケにいくときもあ

りました。また昼食・夕食をナビ生と一緒にとって、上手く息抜きをしていました。 

 

⑥どの自治体を受けたか？ 

 愛知県(中学・理科)、神奈川県(高校・化学)、大阪府(高校・化学) 

 

⑦⑥を踏まえて、それぞれの自治体の面接や筆記（専門含む）などをどのように対策していたか？ 

 面接・専門・模擬授業などは大阪府中心で対策していました。愛知県の二次試験では集団討論があるので、

1,2 回みんなと練習しました。またそれぞれの自治体で筆記試験を受ける直前には、過去問で問題の出方を

確認したり、時間の使い方を考えました。 

 

 

⑧ゼミ（授業）や就活と教員採用試験の兼ね合いは？ 



 授業は 3回生の時点でほとんど取っており、2月に入ってから就活はせず、教職一本に絞りました。また

私の研究室は割と融通の効く方だったので、面接練習を優先させていただき、それ以外の時間で研究室に足

を運ぶようにしていました。 

 

⑨バイトやボランティアはどうしていたか？ 

 バイトは 4回生の 4月からは勉強や面接対策に専念するため、休職させていただきました。ボランティア

には参加していませんでした。 

 

⑩大学生活中にやっておいた方がいいこと！ 

 興味があることはなんでもトライしてみるべきやと思います。もしかしたら時にはだらだらした時間を過

ごすことも大事なのかもしれませんが、やっぱりアクティブに色んなことを経験するべきやと思います。そ

して何より楽しい大学生活を送ってほしいと思います。今から大学生活を振り返ると、楽しい思い出で一杯

なんで満足です！そして残された学生生活も全力で楽しみます！！！ 

 

⑪ナビの良かった点は？ 

 一人ひとりの意識が高い集団であるところです。ナビの内外で常識という言葉に歪が生じてしまうくらい、

皆さん意識の高い人たちばかりでした。そんな集団の中に身を置くことで、自分自身の意識や考え方を変え

られることが出来ました。欠点や課題というものは一人ひとり違うものですが、意識して探せばナビの中で

それらを改善できるきっかけになるようなものが至る所に転がっている、そんな素敵な環境なんやと思いま

す。 

 

⑫あなたはどんな先生でありたいか？ 

 生徒のことを第一に考えて努力し続けられる先生でありたいです。 

 

⑬これから教員採用試験を受ける先生の卵たちへ！ 

 皆さんには、これから辛く不安な時期が訪れるかもしれません。実際、僕は試験が近付くにつれて不安は

大きくなる一方で、プレッシャーに押しつぶされそうになっていた時期もありました。きっとそうなって当

たり前なんやと思います。一番大切なことは周りを頼って、支え合うことやと思います。しかし最終的には

絶対に自分自身と向き合わなければなりません。そうなったとき、正直サボれば罪悪感に苛まれますし、不

安定な精神状態の中頑張るのも大変です。どちらも辛いです。どうせ辛いなら頑張りませんか？・・・とか

まあ言葉でちゃちゃっと言っていますが、勿論そんな容易いものではありません。面接が一向に上手くなら

ない、成績が一向に伸びない、特に面接練習では自尊感情を削りに削ってきます。それでも「自分は絶対に

教員になる！」という熱い気持ちを持ち続けて下さい。何回も転ぶと思います。でも転んでも立ち上がれば

ええんです。教採の合格は全身血まみれでもぎ取るもんやと思います。弱い自分に打ち勝つ強い意志を持っ

て・・・頑張ってください！ 

 


